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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования МКОУ- Березовской СОШ (далее 

- учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказа 

Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования», 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, определяет перечень, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

иных видов учебной деятельности. 

Учебный план является частью образовательной программы МКОУ-

Березовской СОШ, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования и с федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи». Утверждено постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 № 19. Зарегистрировано в 

Минюсте 02.06.2026 № 86855. Вступает в силу 01.09.2026. Языком обучения 

является русский язык. 

Учебный год в МКОУ-Березовской СОШ начинается 1 сентября 2026 г. и 

заканчивается 26 мая 2027 г. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели. 

Учебные занятия для обучающихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа. Общая допустимая нагрузка 

за период обучения в 10-11 классах в соответствии с действующими правилами и 

нормами составляет 2312 часов. 

Продолжительность урока (академический час) 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав обязательных учебных. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 
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Реализуется универсальный профиль обучения. На углубленном уровне в 10-

11 классах (2026-208 г) изучаются учебные предметы «Химия», «Биология». В 

10-11 классах (2025-2027г.) изучаются учебные предметы «Физика», 

«История». Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

представлена учебными курсами, которые направлены на углубление и 

расширение знаний в различных областях: «Элективный курс по русскому 

языку» (русский язык), «Элективный курс по математике» (математика), 

«Финансовая грамотность», «Индивидуальный проект». Учебные курсы 

являются безотметочными, по итогам промежуточной аттестации 

оцениваются «зачет» или «незачет». Суммарный объем домашнего задания по 

всем предметам для каждого класса не должен превышать 

продолжительности выполнения 3,5 часа. Освоение основной 

образовательной программы обучающихся 10-11 классов сопровождается 

промежуточной аттестацией. Промежуточная аттестация проводится в 

соответствии с Федеральным законом РФ от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (ст.58), регламентируется локальным 

актом «Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля и 

промежуточной аттестации обучающихся МКОУ – Березовской СОШ» 
https://berez-schola.edusite.ru/sveden/files/f340225b61860e6ec76a2cc1e269db04.pdf  

проводится с целью получения объективной оценки усвоения обучающимися 

образовательных программ каждого года обучения в общеобразовательной 

организации, проводится письменно, устно, в различных формах. Сроки 

проведения промежуточной аттестации регламентируются календарным учебным 

графиком. 

 

Учебный предмет/курс Формы промежуточной аттестации 

в 10-11 классах: 

Русский язык 
 

Литература 

Тест, диагностическая работа в формате ЕГЭ, 

ВПР 

Тест, ВПР 

Иностранный язык (английский) Тест, ВПР 

Алгебра и начала математического анализа 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

Тест, диагностическая работа в формате 
ЕГЭ, контрольная работа, ВПР 

Тест, диагностическая работа в формате 
ЕГЭ, контрольная работа, ВПР 

Тест, диагностическая работа в формате 
ЕГЭ, контрольная работа, ВПР 

Тест 

История 
Обществознание 

География 

Тест, ВПР 

Тест, ВПР 

Тест, ВПР 

Физика 

Химия 

Биология 

Тест, ВПР 

Тест ВПР 

Тест, ВПР 

https://berez-schola.edusite.ru/sveden/files/f340225b61860e6ec76a2cc1e269db04.pdf


Физическая культура Сдача контрольных нормативов, тест, 
доклад, реферат 

Основы безопасности и защиты Родины Тест 

Индивидуальный проект Защита проектов 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 

Практикум по русскому языку Тест 

Практикум по математике Тест 

Исторические вехи ХХ века Тест 

Основы общественной жизни человека Тест 

 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10 класс 
 

 

 

Учебный предмет/курс Уровень Количество часов в 

неделю/год 

 

10 (2026- 
2027) 

11(2027-2028) Итого 

 Обязательная часть  

Русский язык 

Литература 

Б 2/68 2/68 4/136 

Б 3/102 3/102 6/204 

Иностранный язык 
(английский) 

Б 3/102 3/102 6/204 

Алгебра и начала 
математического анализа 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

Б 2/68 3/102 5/170 

Б 2/68 1/34 3/102 

Б 1/34 1/34 2/68 

Б 1/34 1/34 2/68 

История 
Обществознание 

География 

Б 2/68 2/68 4/136 

Б 2/68 1/34 3/102 

Б 1/34 1/34 2/68 

Физика 

Химия 

Биология 

Б 2/68 2/68 4/136 

У 3/102 3/102 6/204 

У 3/102 3/102 6/204 

Физическая культура Б 3/102 3/102 6/204 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1/34 1/34 2/68 

Индивидуальный проект - 1/34 0 1/34 

Итого 32 /1088 30/1020 62/2108 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

2 /68 4/136 6/204 

Практикум по русскому 
языку 

1/34 1/34 2/68 

Практикум по 
математике 

1/34 1/34 2/68 

Элективный курс 
«Финансовая 
грамотность» 

 1/34 1/34 

Индивидуальный проект  1/34 1/34 

Учебные недели 34 34 34 

Всего часов 34 34 68 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка, 

предусмотренная 

санитарными правилами 

и гигиеническими 
нормативами 

1156 1156 2312 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 11 класс 
 

Учебный предмет/курс Уровень Количество часов в неделю/год  

10 (2025-2026) 11(2026-2027) Итого 

 Обязательная часть  

Русский язык 

Литература 

Б 2/68 2/68 4/136 

Б 3/102 3/102 6/204 

Иностранный язык 
(английский) 

Б 3/102 3/102 6/204 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

Б 2/68 3/102 5/170 

Б 2/68 1/34 3/102 

Б 1/34 1/34 2/68 

Б 1/34 1/34 2/68 

История 
Обществознание 

География 

У 4/136 4/136 8/272 

Б 2/68 2/68 4/136 

Б 1/34 1/34 2/68 

Физика 

Химия 

Биология 

У 4/136 4/136 8/272 

Б 1/34 1/34 4/204 

Б 1/34 1/34 2/68 

Физическая культура Б 2/68 2/68 6/204 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1/34 1/34 2/68 

Индивидуальный проект - 1/34 0 1/34 

Итого 31 /1054 30/1020 61/2074 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

3/102 4/136 7/238 

Элективный курс по 
русскому языку 

1/34 1/34 2/68 

Элективный курс  по 
математике 

1/34 1/34 2/68 

Элективный курс 
«Финансовая 
грамотность» 

1/34 1/34 2/68 

Индивидуальный проект   1/34 1/34 

Учебные недели 34 34 34 

Всего часов 34 34 238 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка, 

предусмотренная 

санитарными правилами 

и гигиеническими 
нормативами 

1156 1156 2312 

 

 

 


