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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 
 

Параметр Значение 

Полное наименование 

программы 

Программа «Под знаком единства», посвященная году единства 

народов России для лагеря с дневным 

пребыванием детей «Дружба» 

Тип программы Модифицированная 

Цель программы Обеспечение качественного отдыха и оздоровления детей в 

условиях детского коллектива через реализацию единых 

подходов воспитательной деятельности, формирование 

российской гражданской идентичности и создание условий для 

успешной самореализации каждого ребенка 

Задачи программы  Формирование уважения к символам Российской 

Федерации, истории родного края, традиционным 

ценностям; 

 Развитие толерантности, культуры поведения; 

 Укрепление здоровья через физическую активность и 

профилактические мероприятия; 

 Выявление сопровождение одаренных детей, расширение 

кругозора; 

 Формирование ответственного отношения к природе; 

 Развитие лидерских качеств, навыков самоорганизации. 

Краткое содержание 

программы 

Программа «Под знаком единства» поможет компенсировать 

недостаточность коммуникативной активности и других форм 

познавательного развития детей и подростков, оказать влияние 

на формирование у учащихся гражданско-патриотической 

позиции, основ краеведческой культуры, бережного отношения 

к природе, любови к родному краю, своей Родине, 

способствовать успешной социализации проблемных 

подростков, развивать творческие способности детей через 

систему специальных педагогических методов, технологий, 

средств и форм. Основным механизмом реализации 

общелагерной деятельности являются тематические дни, в 
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 которые проводится ряд мероприятий в рамках тематики смены 

и дня. 

Прогнозируемые 

результаты 

Метапредметные: 

 умение планировать деятельность и распределять роли в 

команде; 

 навыки публичного представления результатов (защита 

проектов, выступления); 

 способность к рефлексии и самооценке. 

Предметные: 

 расширение знаний о культуре, традициях и истории 

народов России; 

 освоение техник декоративно-прикладного творчества, 

народных игр и танцев. 

Личностные: 

 сформированность российской гражданской 

идентичности; 

 осознание ценности единства и многообразия культур; 

 наличие мотивации к познанию и творческому труду; 

 укрепление физического здоровья. 

Направленность Социально-гуманитарная,  

физкультурно-спортивная 

Адресат программы Обучающиеся МКОУ-Березовской СОШ 

7-17 лет 

Адрес организации, 

телефон 

Новосибирская область, Ордынский район, д. Березовка, ул. 

Центральная, 4 

Сроки реализации 

программы 

01.06. 2026 – 24.06.2026г 

Количество участников 51 

Руководитель 

учреждения 

Тепляничева Людмила Владимировна 

Составитель программы Мухортова Юлия Викторовна  
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.1. Концептуальное обоснование и педагогическая идея программы 

2026 год объявлен Президентом Российской Федерации Годом единства народов России. 

Соответствующий Указ был подписан 25.12.2025 года. 

Цель проведения Года единства народов России — укрепление национального единства, 

мира и согласия между представителями разных этносов страны. Россия — 

многонациональное государство, где проживают свыше 190 этнических групп, каждая из 

которых обладает уникальной культурой, традициями и языком. Год единства народов 

России призван подчеркнуть, что это многообразие — не разделяет, а обогащает страну. 

Ключевая задача — укрепление взаимного уважения и гармонии между всеми гражданами 

через поддержку уникальных традиций и языков каждого народа. Программа смены «Под 

знаком единства» (далее - Программа) призвана подчеркнуть важность укрепления 

межнационального единства и сохранения культурного многообразия нашей страны. 

Педагогическая идея программы заключается в воспитании у подрастающего поколения 

уважения к таким фундаментальным ценностям, как жизнь, единство народов России, 

историческая память и преемственность поколений. Все мероприятия смены направлены на 

практическое воплощение этих ценностей через изучение культурного наследия и традиций 

народов, населяющих Новосибирскую  область. Программа направлена на формирование у 

детей и подростков чувства гражданственности, патриотизма, уважения к культуре, 

традициям и языкам всех народов, проживающих на территории России, с особым акцентом 

на народы Новосибирской области. 

 

1.2 Нормативно-правовая база 

Программа разработана в соответствии со стратегическими ориентирами государственной 

политики Российской Федерации в сфере укрепления гражданской идентичности, 

сохранения традиционных ценностей и гармонизации межнациональных 

отношений. Правовая основа программы базируется на следующих ключевых 

документах: 

• Конституция РФ; 

• Конвенция ООН о правах ребенка. 

Федеральные законы: 

• ФЗ № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»; 

• ФЗ № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в РФ»; 



5  

• ФЗ № 489-ФЗ «О молодежной политике в РФ»; 

• ФЗ № 261-ФЗ «О российском движении детей и молодежи». 

Указы Президента и стратегии: 

• Указ Президента РФ от 07.05.2024 № 309 «О национальных целях 

развития РФ на период до 2030 года и на перспективу до 2036 года»; 

• Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей». 

Ведомственные акты: 

• Приказ Минпросвещения России от 17.03.2025 № 209 «Об утверждении федеральной 

программы воспитательной работы для организаций отдыха детей и их оздоровления и 

календарного плана воспитательной работы». 

1.3 Актуальность и новизна 

Актуальность. Современному специалисту, организующему детский отдых, а также 

непосредственно взаимодействующему с детьми в организации отдыха детей и их 

оздоровления, необходимо учитывать в своей работе актуальные требования к высокому 

уровню воспитательной работы, прежде всего, по патриотическому и гражданскому 

воспитанию детей и подростков, а также знать новейшие тенденции, прогрессивные 

методики и технологии воспитательной работы, соответствующие реалиям времени. 

Сфера отдыха и оздоровления детей на современном этапе рассматривается 

как пространство опережающей социализации и «бесшовной» образовательной среды. В 

условиях федеральной повестки перед организацией отдыха детей и их оздоровления 

ставится задача формирования суверенной системы воспитания. 

Новизна Программы и ее отличительные особенности заключаются в синтезе 

аксиологического и системно- деятельностного подходов, а также во внедрении 

интегрального подхода к оценке эффективности реализации данной программы. 

Программа насыщена творческими мероприятиями, направленными на создание атмосферы 

дружбы, сотрудничества и взаимопонимания. Акцент в течение смены делается на развитии 

чувства патриотизма, уважения к другим культурам, умения вести диалог и находить 

компромиссы. Специфика временного детского коллектива и возрастные особенности 

участников учитываются при разработке программы. 

Отличительные особенности: 

- в отличие от традиционных программ, делающих акцент на массовых мероприятиях, 

представленная программа смещает фокус на «отрядную работу» и субъектность ребенка 
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(совместное планирование, рефлексивные сборы, детское самоуправление); 

- программа состоит из 3-х тематических блоков, каждый из которых логически построен в 

соответствии с темой.  

 

ЦЕННОСТНО-ЦЕЛЕВЫЕ ОСНОВЫ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ  ПРОГРАММЫ 

2.1. Цель и задачи 

Цель: обеспечение качественного отдыха и оздоровления детей в условиях детского 

коллектива через реализацию единых подходов воспитательной деятельности, формирование 

российской гражданской идентичности и создание условий для успешной самореализации 

каждого ребенка. 

Задачи: 

 

1. Познавательные: 

o познакомить детей с традициями, обычаями и культурой народов России; 

o расширить знания о истории и географии страны. 

2. Развивающие: 

o развить навыки командной работы и взаимопомощи; 

o стимулировать творческую активность и самовыражение; 

o укрепить здоровье через спортивно-оздоровительные мероприятия. 

3. Воспитательные: 

o воспитать чувство гордости за многонациональную Родину; 

o сформировать толерантное отношение к представителям других этносов; 

o развить эмпатию и навыки конструктивного общения. 

 

2.2. Прогнозируемые результаты 

 

Метапредметные: 

 

 умение планировать деятельность и распределять роли в команде; 

 навыки публичного представления результатов (защита проектов, выступления); 

 способность к рефлексии и самооценке. 

 

Предметные: 
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 расширение знаний о культуре, традициях и истории народов России; 

 освоение техник декоративно-прикладного творчества, народных игр и танцев. 

 

Личностные: 

 

 сформированность российской гражданской идентичности; 

 осознание ценности единства и многообразия культур; 

 наличие мотивации к познанию и творческому труду; 

 укрепление физического здоровья. 

 

ЦЕННОСТНЫЕ ОСНОВЫ СОДЕРЖАНИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

БЛОК «РОССИЯ: ПРОШЛОЕ, НАСТОЯЩЕЕ, БУДУЩЕЕ» 

Содержание блока отражает комплекс мероприятий, который основан на общероссийских 

ценностях. Это - мероприятия связанные с народом России, его тысячелетней историей, с 

общероссийской культурной принадлежностью и идентичностью, с историческим единством 

народа России, общностью его исторической судьбы, памятью предков, передавших нам 

любовь и уважение к Отечеству, веру в добро и справедливость.  

Форматы мероприятий:  

Церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской Федерации и исполнение 

Государственного гимна Российской Федерации. 

Использование Государственного флага и исполнение Государственного гимна Российской 

Федерации при проведении церемонии подъема (спуска) Государственного флага Российской 

Федерации регламентируется Методическими рекомендациями «Об использовании 

государственных символов Российской Федерации при обучении и воспитании детей и 

молодежи в образовательных организациях, а также организациях отдыха детей и их 

оздоровления» (Письмо Министерства просвещения России от 15.04.2022 № СК-295/06) и 

«Стандартом Церемонии поднятия (спуска) Государственного флага Российской Федерации» 

(Письмо Министерства просвещения России от 17.06.2022 № АБ-1611/06). Торжественная 

церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской Федерации проводится в день 

проведения открытия (закрытия) смены и в дни государственных праздников Российской 

Федерации. 

Дни единых действий. Государственные праздники и события, Дни воинской славы России, 

памятные и юбилейные мероприятия регионального и федерального уровней. Обязательно 

включаются в календарный план воспитательной работы летней смены и проводятся по единым 

федеральным методическим рекомендациям и материалам: 

 1 июня – День защиты детей;  

 5 июня – День защиты окружающей среды; 

 6 июня – День русского языка; 
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 10 июня – День РДДМ; 

 12 июня – День России; 

 16 июня – День профориентации; 

 22 июня – День памяти и скорби. 

 

Мероприятия, касающиеся суверенитета и безопасности, защиты российского общества, народа 

России, и в первую очередь, памяти защитников Отечества и подвигов героев Отечества, 

сохранения исторической правды. Форматы мероприятий:  

-Час Памяти,  

-Час Мужества;  

-посещение мемориальных комплексов и памятных мест, посвященных увековечиванию 

памяти мирных жителей, погибших от рук нацистов и их пособников в годы Великой 

Отечественной войны. 

Кроме того, в содержание блока входят:  

-мероприятия, направленные на служение российскому обществу и исторически сложившееся 

государственное единство, гражданство Российской Федерации и приверженность Российскому 

государству. Многообразие народов России, российского общества: народы, религии, культуры, 

языки – всё, что являются ценностью.  

Форматы мероприятий:  

-информационные часы и акции «Государственная символика России», «День флага», «Отец, 

отчизна, Отечество», «Защищать Родину – это почетный долг», «Дети на защите Отечества», 

«Герои моей семьи», «Бессмертный полк». Реализация данных мероприятий проводятся как 

самостоятельно, так и во взаимодействии с Общероссийским общественно-государственным 

движением детей и молодежи «Движение Первых».  

-мероприятий связанные с русским языком - государственным языком Российской Федерации. 

Это язык межнационального общения, который является средством коммуникации всех народов 

Российской Федерации, основой их социально-экономической, культурной и духовной 

консолидации. 

Форматы мероприятий:  

-организация выставок книг, посвященных русскому языку, литературе и культуре;  

-мероприятия, направленные на знакомство с историей и богатством русского языка, его ролью 

в культуре и искусстве: лекции, беседы, литературные вечера, посвященные выдающимся 

писателям, поэтам и языковым традициям России; 

-конкурсы, посвященные русскому языку, которые помогают детям и подросткам раскрыть 

творческий потенциал; 
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-мероприятия, связанные с родной природой (малой Родины, своего края, России), с 

ответственностью за сохранение природы перед будущими поколениями с бережливостью в 

использовании природных ресурсов.  

Форматы мероприятий:  

-экологические игры, актуализирующие имеющийся опыт и знания детей;  

-экскурсии, знакомящие детей с природными объектами, позволяющие изучать природные 

объекты в естественной среде, жизнеобеспечивающие взаимосвязь и взаимозависимость в 

целостной экосистеме; 

-беседы об особенностях родного края;  

-акции, демонстрирующие преимущества бережного отношение к природе, воде, 

электричеству, которые учат ребят минимизировать или ликвидировать вред, наносимый 

природе;  

-конкурсы рисунков, плакатов, инсценировок на экологическую тематику. 

БЛОК «ЧЕЛОВЕК: ЗДОРОВЬЕ, БЕЗОПАСНОСТЬ, СЕМЬЯ» 

Данный блок отражает комплекс мероприятий, направленных на воспитание культуры 

здорового образа жизни, личной и общественной безопасности и ориентирован на следующие 

ценности, закрепленные в Конституции: жизнь, здоровье, охрана здоровья, право на 

медицинскую помощь, благоприятную окружающую среду; честь, доброе имя, достоинство 

личности, личная свобода, безопасность, неприкосновенность личности, жилища, личная тайна; 

свобода слова, убеждений, творчества, совести, вероисповедания, языка, передвижения и 

выбора места проживания, охрана интеллектуальной собственности; родители, любовь и 

уважение детьми своих родителей; дети, любовь и забота родителей о детях; создание условий 

для достойного воспитания детей в семье; родной дом, традиционные семейные ценности, их 

сохранение и зашита, традиции своей семьи, рода, родственники; защита государством семьи, 

материнства, отцовства и детства.  

Форматы мероприятий:  

-проведение физкультурно-оздоровительных, спортивных мероприятий: зарядка, спортивные 

игры и соревнования;  

-просветительские беседы, направленные на профилактику вредных привычек и привлечение 

интереса детей к занятиям физкультурой и спортом; 

-создание условий для физической и психологической безопасности ребенка в условиях 

организации отдыха детей и их оздоровления, профилактика буллинга в детской и 

подростковой среде, педагогическое сопровождение воспитательного процесса в организации;  

-проведение целенаправленной работы всего педагогического коллектива по созданию 

эффективной профилактической среды и обеспечение безопасности жизнедеятельности как 

условия успешной воспитательной деятельности; 



10  

-проведение инструктажей и игр, знакомящих с правилами безопасного поведения на дорогах и 

в транспорте, правилами пожарной безопасности, правилами безопасности при занятиях 

спортом, правилами поведения на водоемах, правилами поведения в общественных местах, 

правилами поведения при массовом скоплении людей и т.д.;  

-проведение тренировочной эвакуации при пожаре и на случай обнаружения взрывчатых 

веществ;  

-разработка и реализация разных форм профилактических воспитательных мероприятий: 

антиалкогольные, против курения, безопасность в цифровой среде, против вовлечения в 

деструктивные группы в социальных сетях, в деструктивные молодежные, религиозные 

объединения, субкультуры, информирующие о безопасности дорожного движения, 

противопожарной безопасность, гражданской обороны, антитеррористической, 

антиэкстремистской безопасности и т.д.;  

-организация превентивной работы со сценариями социально одобряемого поведения, развитие 

у детей навыков рефлексии, самоконтроля, устойчивости к негативному воздействию, 

групповому давлению; 

-поддержка инициатив детей, педагогов в сфере укрепления безопасности жизнедеятельности, 

профилактики правонарушений, организация деятельности, альтернативной девиантному 

поведению – познание (путешествия), испытание себя (походы, спорт), значимое общение, 

любовь, творчество, деятельность (в том числе профессиональная, религиозно-духовная, 

благотворительная, искусство и др.);  

-игры, проекты, направленные на формирование у детей и подростков социально-ценностного 

отношения к семье как первоосновы принадлежности к народу, Отечеству;  

-игры, проекты, мероприятия, направленные на формирование бережного отношения к жизни 

человека, личностной системы семейных ценностей, воспитанных в духовных и культурных 

традициях российского народа. 

БЛОК «МИР: НАУКА, КУЛЬТУРА, МОРАЛЬ» 

Содержание данного блока отражает комплекс мероприятий, который основан на 

общечеловеческих ценностях, равноправии и взаимном уважении народов, государств в 

мировом сообществе, невмешательстве во внутренние дела государств, сотрудничестве и 

дружбе между странами 

Деятельность в рамках блока «Мир: наука, культура, мораль» реализуется в следующих 

форматах:  

-литературные вечера, исторические игры, информационные часы на тему: «Жизнь 

замечательных людей», на которых ребятам задаются образцы нравственного поведения, через 

знакомство с историческими деятелями науки и культуры разных стран и эпох, с героями-

защитниками отечества. Задавая подобные примеры, вожатым и педагогам рекомендуется 

конкретизировать стремления, идеалы ребят, убеждать в целесообразности тех взглядов, 

поступков, которые стимулируют самовоспитание;  
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-игровые форматы, направленные на знакомство с мировым и общероссийским культурным 

наследием в области искусства, литературы, музыки, изобразительного творчества, 

архитектуры, театра, балета, кинематографа, мультипликации. Знакомя ребят с историей 

человечества, с мировой культурой и наукой важно создать такие условия, при которых 

воспитанников будет окружать как можно больше положительных примеров, а упоминая 

отрицательные примеры, формировать негативное отношение к отрицательным действиям и 

поступкам. 

-тематические мероприятия, направленные на формирование культуры мира, позволяющие 

ребятам осознать важность уважения к разнообразию культур и народов, развить навыки 

гармоничного взаимодействия и сотрудничества. Мероприятия, которые помогают понять, что 

мир является основой благополучия каждого человека и человечества в целом. события и 

мероприятия, отражающие ценности созидания и науки: стремление к познанию себя и других 

людей, природы и общества, к знаниям, образованию, создание единого интеллектуального 

пространства, позволяющего популяризировать формы детского интеллектуального досуга: 

события и мероприятия, отражающие ценности созидания и науки: стремление к познанию себя 

и других людей, природы и общества, к знаниям, образованию, создание единого 

интеллектуального пространства, позволяющего популяризировать формы детского 

интеллектуального досуга:  

а) проведение интеллектуальных и познавательных игр;  

б) организация конструкторской, исследовательской и проектной деятельности;  

в) просмотр научно-популярных фильмов;  

-встречи с интересными людьми, дискуссионные клубы, дебаты, диспуты. мероприятия и дела, 

направленные на изучение России, русского и национальных языков, родного края, населенного 

пункта как культурного пространства, фольклорные праздники в контексте мировой культуры и 

нематериального наследия. Знакомство детей и подростков не только с красотой нашей 

планеты, но и в первую очередь, с историей своего населенного пункта, края, региона, страны; 

-тематические беседы и диалоги на тему духовно-нравственного воспитания. Проведение 

обсуждений на темы морали, духовных ценностей, честности, справедливости и милосердия. 

Формат: открытые беседы, где дети делятся своими мыслями и учатся слушать других. 

ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ 

БЛОК «РОССИЯ: ПРОШЛОЕ, НАСТОЯЩЕЕ, БУДУЩЕЕ» 

МОДУЛЬ «Культура России» 

Реализуется в целях содействия формированию нравственной, ответственной, самостоятельно 

мыслящей, творческой личности, соотносится с задачами государственной политики в области 

интересов детей, а также в части поддержки и сохранения традиционных российских духовно-

нравственных ценностей. Реализуется посредством:  

-просмотр отечественных кинофильмов, спектаклей, концертов и литературно-музыкальных 

композиций;  
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-проведение читательских марафонов по чтение вслух;  

-постановка спектаклей и др. 

МОДУЛЬ «Детское самоуправление» 

Система детского самоуправления – формирование детско-взрослой общности, основанной на 

партнерстве детей и взрослых по организации совместной деятельности. Важным моментом в 

организации самоуправления является его структура, которая строится с учетом уклада 

организации отдыха детей и их оздоровления, тематической и игровой модели смены.  

На уровне детского лагеря: самоуправление в детском лагере складывается из деятельности 

временных и постоянных органов.  

К временным органам самоуправления относятся: деятельность дежурного отряда, работа 

творческих групп. Участие в самоуправлении помогает ребенку проявить и развивать свою 

социальную активность и быть социально успешным.  

Система поощрения в организации отдыха детей и их оздоровления представляет собой набор 

педагогических средств, приемов, методов, обеспечивающих стимулирование индивидуального 

развития ребенка и коллективного роста отряда.  

Поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной позиции детей 

происходит:  

-на организационном уровне и предполагает привлечение ребенка к участию в делах отряда и 

всего лагеря, включение в органы самоуправления, где ребенку предоставляется право голоса 

при решении ряда проблем, как правило, социального характера; 

-на социальном уровне представляет собой: вручение наград, дипломов за участие и победу в 

конкурсных мероприятиях; объявление благодарности ребенку (родителям) за личные 

достижения; публичные поощрения отрядных и индивидуальных достижений, в том числе 

создание портфолио;  

-размещение фотографий на почетном стенде лагеря или в официальных социальных сетях 

лагеря; ступени роста статуса ребенка;  

-на эмоциональном уровне как создание ситуации успеха ребенка, которая формирует 

позитивную мотивацию и реализуется через методы: соревнования, ведения индивидуальных и 

отрядных рейтингов, эмоционально-образного и общественно оценочного признания.  

Формы поощрения проявлений активной жизненной позиции детей и социальной успешности 

могут быть изменены, а их состав расширен. 

МОДУЛЬ «Коллективная социально-значимая деятельность в Движении первых» 

С целью формирования у детей представления о назначении Движения Первых, о его месте и 

роли в достижении приоритетных национальных целей Российской Федерации и своем личном 

вкладе в социально значимую деятельность предусмотрены включение в Программу 

воспитательной работы следующих форматов:  
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-тематический День Первых: эффективно построенная система воспитательных событий, 

обеспечивающая, с одной стороны, просвещение и всестороннее развитие участников через их 

включение в различные виды полезной и интересной деятельности, с другой – формирование и 

расширение представлений о Движении Первых, стимулирование активного участия в 

деятельности Движения Первых; 

-встречи с успешными активистами Движения Первых: открытый диалог «путь к успеху», 

мотивационная встреча «равный-равному» способствует формированию активной жизненной 

позиции и уверенности в себе у участников смены на примере успеха ровесника;  

Воспитательный потенциал данного модуля реализуется в рамках следующих возможных 

мероприятий и форм воспитательной работы:  

-волонтерские образовательные мастер-классы;  

-участие в акциях по благоустройству территории, посадке деревьев, уборке природных зон, что 

помогает детям внести вклад в сохранение окружающей среды и экологическое благополучие; 

-социальные акции «Помощь ближнему».  

-мероприятия по сбору вещей, игрушек, книг для детских домов и малообеспеченных семей, что 

способствует развитию у детей чувств сопричастности и социальной ответственности;  

-организация акций по защите животных, таких как сбор корма для приютов, изготовление 

кормушек для птиц, что развивает чувство ответственности и доброты;  

-участие в благоустройстве мемориалов и памятных мест, изучение исторического значения 

этих объектов, что укрепляет патриотизм и чувство уважения к культурному наследию;  

-медиа-волонтерство.  

-создание фото и видео контента об инициативах лагеря, что позволяет детям развивать навыки 

коммуникации и медиа-творчества; тематические вечера и кинопоказы о добровольчестве и 

социальной активности.  

-просмотр фильмов и обсуждения, посвященные волонтерской деятельности и её роли в жизни 

общества. Эти мероприятия способствуют формированию позитивного отношения к 

волонтерству и проявлению социальной активности у детей и подростков. 

 

БЛОК «ЧЕЛОВЕК: ЗДОРОВЬЕ, БЕЗОПАСНОСТЬ, СЕМЬЯ» 

МОДУЛЬ «Спортивно-оздоровительная работа»  

Спортивно-оздоровительная работа в организации отдыха детей и их оздоровления включает в 

себя:  

организацию оптимального режима дня; расчет двигательной активности;  

обеспечение рационального питания;  

физическое воспитание.  
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Физическое воспитание организуется через спортивно-оздоровительную деятельность, которая 

характеризуется направленностью на укрепление здоровья детей и создание представления о 

бережном к нему отношении, формирование потребности в регулярных занятиях физической 

культурой и использование их в разнообразных формах активного отдыха. Занятия физической 

культурой являются незаменимым средством решения комплекса взаимосвязанных задач, 

направленных на укрепление здоровья детей, пропаганду физической культуры и занятий 

спортом, как составляющих частей здорового образа жизни, воспитание морально-волевых 

качеств, повышение уровня физического развития.  

Физическое воспитание представляет собой:  

физкультурно-оздоровительные занятия, которые проводятся с детьми по графику, 

максимально на открытых площадках;  

дополнительные общеразвивающие программы физкультурно-спортивной направленности, 

обеспечивающие систематические занятия спортом в условиях физкультурно-спортивных 

объединений;  

различные виды гимнастик, утренняя вариативная зарядка (спортивная, танцевальная, 

дыхательная, беговая, игровая); динамические паузы в организации образовательной 

деятельности и режимных моментов;  

спортивно-массовые мероприятия, предполагающие спартакиады, спортивные соревнования, 

праздники, викторины, конкурсы.  

При любой возможности физкультурные занятия проводятся на свежем воздухе.  

МОДУЛЬ «Инклюзивное пространство» 

Инклюзивное образовательное пространство строится как комфортная и доступная среда для 

детей с особыми образовательными потребностями и должно быть направлено на социализацию 

детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ), инвалидностью и адаптацию их 

в самостоятельной жизни.  

В работе в данном направлении следует ориентироваться на:  

-формирование личности ребёнка с использованием соответствующих возрасту и физическому 

и (или) психическому состоянию методов воспитания;  

-создание оптимальных условий совместного воспитания детей с использованием 

вспомогательных технических средств и педагогических приёмов;  

-личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельности. Ключевым 

условием создания инклюзивного пространства является равноправное включение в общий 

воспитательный процесс всех участников смены (детей с ОВЗ, детей с особыми 

образовательными потребностями, педагогов). 

МОДУЛЬ «Психолого-педагогическое сопровождение»  

Педагогическое сопровождение представляет собой описание работы педагогов, которая 

базируется на соблюдении следующих принципов:  
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 принцип индивидуального подхода к ребенку любого возраста на основе безоговорочного 

признания его уникальности и ценности;  

 принцип конфиденциальности (в ситуациях передачи информации третьим лицам, 

информация должна быть представлена в форме, исключающей ее использование против 

интересов обратившегося);  

 принцип компетентности (педагог несет ответственность за выбор методов); 

 принципы коллегиальности и диалогового взаимодействия обуславливают совместную 

деятельность субъектов сопровождения в рамках единой системы ценностей на основе 

взаимного уважения и коллегиального обсуждения проблем, возникающих в ходе 

реализации программы; 

 принцип системности предполагает, что педагогическое сопровождение носит 

непрерывный характер и выстраивается как системная деятельность;  

 принцип рациональности лежит в основе использования форм и методов педагогического 

взаимодействия и обуславливает необходимость их отбора с учетом оптимальной 

сложности, информативности и пользы для ребенка;  

 

БЛОК «МИР: НАУКА, КУЛЬТУРА, МОРАЛЬ» 

МОДУЛЬ «Профориентация» 

Профориентация – это определение человеком своего места в профессиональном мире. Задача 

совместной профориентационной деятельности педагогических работников и детей – 

подготовить ребенка к осознанному выбору своей будущей профессиональной деятельности.  

Создавая профориентационно - значимые проблемные ситуации, формирующие готовность 

ребенка к выбору, педагог актуализирует его профессиональное самоопределение, позитивный 

взгляд на труд в постиндустриальном мире, охватывающий не только профессиональную, но и 

вне профессиональную составляющие такой деятельности. Воспитательная деятельность по 

направлению «профориентация» осуществляется через: профориентационные игры: сюжетно-

ролевые и деловые игры, квесты, экскурсии, встречи с представителями разных профессий, 

дающие детям начальные представления о существующих профессиях и условиях работы 

людей, представляющих эти профессии. 

ВАРИАТИВНЫЕ МОДУЛИ 

БЛОК «РОССИЯ: ПРОШЛОЕ, НАСТОЯЩЕЕ, БУДУЩЕЕ»  

МОДУЛЬ «Экскурсии и походы» 

МОДУЛЬ «Экскурсии и походы» Экскурсия в детском лагере – это коллективное посещение 

достопримечательностей, музеев, памятных мест с культурно-просветительскими или иными 

целями за пределами организации отдыха детей и их оздоровления. 

Экскурсии и походы помогают ребятам расширить свой кругозор, получить новые знания об 

окружающей их социальной, культурной, природной среде, научиться уважительно и бережно 

относиться к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого поведения в различных 

ситуациях. С этой целью для детей и подростков организуются туристские походы, 
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экологические тропы, тематические экскурсии: профориентационные, экскурсии по памятным 

местам и местам боевой славы, в музей, картинную галерею, технопарк и др. На экскурсиях, в 

походах создаются благоприятные условия для воспитания у детей самостоятельности и 

ответственности, формирования у них навыков безопасного поведения в природной среде, 

самообслуживающегося труда, обучения рациональному использованию своего времени, сил и 

имущества. 

БЛОК «ЧЕЛОВЕК: ЗДОРОВЬЕ, БЕЗОПАСНОСТЬ, СЕМЬЯ» 

МОДУЛЬ «Цифровая и медиа-среда» 

В данном разделе будет организована работа по формированию информационного поля, 

повышению эффективности использования информационной инфраструктуры в интересах 

повышения качества услуг по организации отдыха и оздоровления детей, в том числе ссылки на 

официальный сайт организации отдыха детей и их оздоровления, и страниц в социальных сетях. 

Сайт должен соответствовать актуальным требованиям по вопросам размещения в 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» информации о деятельности 

организации отдыха детей и их оздоровления, в том числе об условиях, созданных для детей-

инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Цифровая и медиа-среда воспитания – это совокупность условий для реализации 

воспитательной работы с применением дистанционных технологи, электронных 

информационных ресурсов, цифрового контента и технологических средств. Цифровая среда 

воспитания предполагает ряд следующих мероприятий:  

занятия направленные на формирование культуры информационной безопасности, 

информационной грамотности, противодействие распространению идеологии терроризма, 

профилактики травли в сети;  

освещение деятельности детского лагеря в официальных группах в социальных сетях и на 

официальном сайте организации.  

Совокупность сайта, официальных групп в социальных сетях создают единое медиа 

пространство организации отдыха детей и их оздоровления, в котором значительная часть 

контента может быть подготовлена непосредственно детьми под руководством взрослых.  

Цель медиа пространства организации по созданию и распространению текстовой, фото, аудио 

и видео информации – развитие коммуникативной культуры формирования навыков общения и 

сотрудничества, поддержка творческой самореализации детей.  

Воспитательный потенциал медиа пространства реализуется в рамках следующих видов и форм 

воспитательной работы:  

детская интернет-группа, принимающая участие в поддержке соответствующей группы в 

социальных сетях с целью освещения деятельности детского лагеря в информационном 

пространстве, привлечения внимания общественности, информационного продвижения 

ценностей детского лагеря и организации виртуальной диалоговой площадки, на которой 

детьми, педагогическими работниками и родителями могут открыто обсуждаться значимые для 

жизнедеятельности организации вопросы;  
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-создание и размещение фотографий, роликов, клипов, с акцентом на этическое, эстетическое, 

экологическое, патриотическое просвещение аудитории;  

Все участники воспитательного процесса должны иметь возможность получать необходимую 

информацию об организации отдыха детей и их оздоровления. 

БЛОК «МИР: НАУКА, КУЛЬТУРА, МОРАЛЬ» 

МОДУЛЬ «Кружки и секции» 

Дополнительное образование – это процесс свободно избранного ребенком освоения знаний, 

способов деятельности, ценностных ориентаций, направленных на удовлетворение интересов 

личности, ее склонностей, способностей и содействующих самореализации и культурной 

адаптации. 

Дополнительное образование детей в организации отдыха детей и их оздоровления является 

одним из основных видов деятельности и реализуется через: деятельность кружкового 

объединения, дополняющего программу смены в условиях детского лагеря.  

Реализация воспитательного потенциала дополнительного образования в рамках технической 

направленности предполагает: приобретение новых знаний, умений, навыков в 

привлекательной, отличной от учебной деятельности, форме; развитие и реализация 

познавательного интереса, мотивации личностного развития ребенка в области познания, 

творчества, информационных технологий, искусства, спорта и т.д.; расширение спектра 

возможностей для удовлетворения разнообразных интересов и потребностей детей и их семей в 

сфере отдыха и оздоровления детей, создавая непрерывность дополнительного образования; 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ И ФОРМЫ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

3.1. Структура построения программы 

Программа построена вокруг концепции «Семи лучей „Знака единства“» — тематических 

направлений, каждое из которых раскрывает один из аспектов межнационального единства и 

духовно-нравственных ценностей. Содержание каждого направления представлено в 

Календарном плане воспитательной работы 

3.2. Система детского самоуправления 

Уровни: 

1. Отрядный уровень: Командир, физорг, редколлегия, эколог, культмассовый сектор 

(сменные поручения). 

2. Общелагерный уровень: Совет лагеря (командиры отрядов + педагоги), деятельность 

инициируется Движением Первых. 

Функционал: 
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• Участие в планировании и помощь в подготовке мероприятий; 

• Организация дежурства; 

• Выпуск информационных материалов. 

3.3. Синхронизация Программы. Программа синхронизирована с: 

календарём государственных и народных праздников; 

программой воспитания лагеря с дневным пребыванием; 

графиком работы кружков и секций лагеря; 

мероприятиями муниципалитета, посвящёнными Году единства народов России. 

3.4 Основной механизм реализации программы. 

Хранитель «Знака единства» приглашает ребят в увлекательное путешествие по бескрайней 

России, чтобы собрать семь волшебных лучей, символизирующих единство и дружбу 

  народов. Каждый луч открывает тайны культуры, традиций и истории одного из народов,   

населяющих нашу великую страну. 

Семь лучей «Знака единства»: 

• Луч Дружбы — знакомство с традициями гостеприимства и этикета разных народов. 

• Луч Творчества — изучение народных промыслов, ремесел, музыки и танцев. 

• Луч Природы — понимание особого отношения к природе в культуре разных народов. 

• Луч Здоровья — знакомство с национальными видами спорта и играми. 

• Луч Памяти — изучение героических страниц общей истории, вклада каждого народа 

в защиту Родины. 

• Луч Знаний — знакомство с народной мудростью: сказками, пословицами, загадками. 

• Луч Добра — понимание общих для всех народов ценностей: милосердия, 

взаимопомощи, уважения к старшим. 

Каждый отряд — это команда путешественников, которая ведёт свой «бортовой журнал» 

(отрядный дневник), куда записывает свои достижения и впечатления. За активное участие в 

жизни смены команды получают жетоны — символы единства. В конце смены отряды, 

собравшие все семь лучей и набравшие наибольшее количество жетонов, получают звание 

«Хранители единства» и награждаются памятными дипломами. 

Законы и традиции лагеря 

Законы лагеря «Под знаком единства»: 

1. Закон дружбы: Один за всех и все за одного! Уважайте традиции и обычаи друг друга. 

2. Закон слова: Дал слово — держи, обещал — сделай. Будь честен с собой и другими. 

3. Закон заботы: Проявляй заботу о тех, кто рядом, не жди, когда попросят. Помни о 
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младших и уважай старших. 

4. Закон творчества: Творить всегда, творить везде, творить на радость людям! 

5. Закон поднятой руки: Если поднята рука — в отряде тишина, все слушают говорящего. 

6. Закон территории: Мы хозяева своей страны, гуляем и играем дружно, но другим 

мешать не нужно. 

7. Закон единства: Мы разные, но мы вместе! Уважай культуру и традиции каждого 

народа. 

Традиции лагеря: 

1. Традиция доброго утра: Каждое утро начинается с зарядки и подъема флага под гимн 

РФ. 

2.Традиция добрых дел: В лагере принято заботиться о младших, помогать старшим, 

делать полезные дела для лагеря и окружающих. 

3. Традиция дня именинника: Если у кого-то день рождения — весь лагерь поздравляет и 

дарит подарки, сделанные своими руками. 

4. Традиция памяти: В Дни Памяти и Скорби проводим акции и минуты молчания, чтим 

подвиг предков. 

5. Традиция «Хоровод дружбы»: Каждую неделю проводим общий хоровод или 

флешмоб, символизирующий единство всех отрядов. 

Структура игровой модели 

Игровая модель смены строится на следующих элементах: 

• Общая легенда и сюжет «Под знаком единства» с семью лучами. 

• Тематические дни, посвященные культуре и традициям народов России, а также 

общероссийским ценностям. 

• Система стимулирования (жетоны — «символы единства»). 

• Ритуалы (открытие, закрытие, посвящение, награждение). 

• Атрибутика (названия отрядов, девизы, эмблемы, элементы отрядной формы, 

отражающие тему единства). 

• Ключевые события (конкурс талантов). 
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ОСНОВНЫЕ ЭТАПЫ И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

4.1. Основные этапы 

Подготовительный этап: 

- подбор и обучение кадров; 

- заключение договоров партнерского взаимодействия; 

- подготовка методических материалов; 

- информационная работа с родителями (законными представителями) детей; 

Организационный период смены: 

- адаптация детей к новым условиям, 

- знакомство с режимом, правилами, укладом организации; 

- формирование отрядов; 

 

- Праздник открытия смены 

Основной период смены: 

- тематические дни по Программе; 

- проектная деятельность; 

- спортивные соревнования по национальным видам спорта; 

- творческие конкурсы и фестивали; 

- тренинги и беседы. 

Итоговый период смены: 

- отрядные огоньки с подведением итогов профильной смены; 

- итоговый фестиваль талантов «Звездный час» 

Этап последействия: 

- подведение итогов реализации программы профильной смены; 

- подведение итогов программы воспитательной работы. 

- анализ обратной связи и диагностических методик; 

- определение наиболее и наименее эффективных форм деятельности. 

Анализ воспитательной работы: 

- анализ обратной связи и диагностических методик; 

- определение наиболее и наименее эффективных форм деятельности. 
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УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

5.1. Организационные условия 

Подготовка к реализации Программы включает в себя ряд организационных условий, 

которые необходимо выполнить прежде всего в подготовительный 

период, это: 

- подбор и обучение кадрового состава (педагогического и технического персонала); 

- заключение договоров с партнерскими организациями; 

- изучение и подбор методических материалов; 

- закупка необходимого оборудования; 

- информационная работа с родителями (законными представителями) детей, размещение 

информации на сайте и госпабликах организации о сроках, участниках и основных задачах 

профильной смены. 

5.2. Материально-технические  условия 

Для успешной реализации программы лагеря необходимо предусмотреть помещения, 

оборудование, расходные материалы и инфраструктуру. 

 

1 Основные требования к помещениям 

 Групповые комнаты (классы, актовый зал): 

 Мебель (столы, стулья, шкафы для хранения материалов). 

 Пространство для подвижных игр и мастер-классов. 

 Спортивный зал/площадка: 

 Инвентарь (мячи, скакалки, обручи, кегли). 

 Столовая: 

 Посуда 

 Аптечка для оказания первой помощи. 

 Санитарные зоны: 

 Туалеты, раковины. 
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2 Оборудование и технические средства 
 

Категория Необходимые ресурсы 

Мультимедиа Проектор, экран, колонки, ноутбук 

Канцелярия Бумага, краски, фломастеры, клей, 

ножницы. 

Хозяйственные 

товары 

Бумажные полотенца, салфетки, мешки для 

мусора. 

Игровой инвентарь Настольные игры, пазлы, конструкторы, 

мозаики и др.. 

 

5.3. Информационно-методические условия 

Методическое обеспечение реализации Программы предназначено для специалистов, 

ответственных за реализацию содержания программы смены (начальник лагеря, старший 

воспитатель, воспитатели, вожатые). 

Методическое сопровождение программы лагеря с дневным пребыванием детей на базе мкоу-

Березовской СОШ осуществляется начальником лагеря и направлено на обеспечение 

качественной реализации содержания программы, подготовку педагогического состава и 

создание необходимого методического комплекса. 

5.4 Кадровые условия 
 

Должность Количество Функционал 

 

 

Начальник лагеря 

 

 

1 

Общее руководство, контроль безопасности, 

взаимодействие с учредителем, ведение 

документации, прием детей 

 

 

Воспитатель 

 

 

3 

Организация жизнедеятельности отряда, 

проведение отрядных дел, ответственность за 

жизнь и здоровье детей 
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Вожатый 

 

 

6 

Помощь в проведении мероприятий, 

сопровождение отрядов, помощь воспитателям, 

организация игр 

Инструктор по 

физической культуре 

 

1 
Проведение зарядок, спортивных игр, эстафет, 

спартакиад, организация спортивных мероприятий 

Педагог 

дополнительного 

образования 

 

 

1 

 

 

Проведение занятий кружков 

 

 

Медицинский работник 

 

 

1 

Медицинское сопровождение, проведение 

утреннего фильтра, контроль питания, оказание 

первой помощи 

 

Для смены формируется программа воспитания и календарный план с учетом регионального 

компонента и памятных дат. Календарный план отражает тип организации, длительность и 

тематику смены, интегрирует инвариантные и вариативные модули. 

Для подготовки кадрового состава создается методический комплекс, включающий: 

• типовые сценарии ключевых событий (линеек, огоньков, игр, конкурсов); 

• памятки и инструкции для педагогов и вожатых (по организации отрядной работы, 

проведению инструктажей, действиям в ЧС); 

• дидактические материалы (карточки с заданиями, маршрутные листы, тексты, 

информацию о культуре народов России); 

• диагностические материалы (анкеты, бланки наблюдений, шаблоны). 

При организации обучения кадрового состава содержание программы интегрируется в план 

подготовки, что позволяет педагогам и вожатым получить практический опыт реализации 

программы еще до начала смены. Обучение включает тренинги командообразования, мастер-

классы, моделирование педагогических ситуаций, игровой практикум, подготовку к 

проведению ключевых мероприятий. 

В рамках реализации содержания программы формируется система аналитической 

деятельности, включающая ежедневные планерные встречи и педагогические совещания по 

итогам периодов и ключевых мероприятий. 

ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТИВНОСТИ 

Оценка результативности программы летней профильной смены строится на принципах 
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системности, объективности, добровольности и педагогической поддержки. Используется 

комплекс методов, позволяющих отследить динамику личностного роста и степень 

удовлетворенности детей и родителей. 

Система оценки включает три этапа: 

Входная диагностика (1–2 день смены) – определение стартового уровня знаний, интересов, 

физических показателей, социометрического статуса. 

Текущий мониторинг (в течение смены) – фиксация участия, наблюдение, рефлексивные 

мероприятия. 

Итоговая диагностика (последние 2–3 дня) – сравнение результатов с ожидаемыми, 

самооценка детей, анкетирование. 

Критерии и показатели оценки по направлениям 
 

Направление Критерии 

результативности 

Показатели и методы 

оценки 

Гражданско-

патриотическое 

Сформированность 

уважения к 

государственным 

символам и 

истории родного 

края 

– Правильное исполнение 

Гимна РФ на линейках 

(наблюдение). 

– Знание символов (опрос, 

викторина) 

- знание традиций народов, 

проживающих на 

территории 

Курганской  области. 

– Наличие проектов о 

малой Родине (выставка, 

защита). 
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Духовно-нравственное Уровень толерантности, 

эмпатии, культуры 

поведения 

– Снижение количества 

конфликтных ситуаций 

(фиксация вожатыми, 

психологом). 

– Положительная динамика 

по методике «Цветовой тест 

отношений» (на начало и 

конец смены). 

– Участие в мероприятиях, 

посвященных культуре 

народов РФ. 

Творческое развитие Наличие творческого 

продукта, расширение 

кругозора 

– Количество и качество 

творческих работ (поделки, 

медиа-ролики, посты, 

рисунки) 

– Участие в конкурсах и 

Фестивалях (грамоты, 

дипломы). 

Физическое 

развитие и 

ЗОЖ 

Укрепление здоровья, 

освоение норм ЗОЖ 

– Динамика физических 

показателей (тесты: бег, 

прыжки, подтягивания 

– Отсутствие 

травматизма 

(статистика медпункта). 

– Знание принципов 

здорового 

питания. 

Экологическое воспитание Сформированность 

ответственного отношения к 

природе 

– Участие в экологических 

акциях 

–Сформированность 

экопривычек (сортировка 

мусора, экономия воды) 

– наблюдение, опрос. 
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Социализация и 

самоуправления 

 – Функционирование 

Актива лагеря (протоколы 

заседаний, реализованные 

инициативы). 

– Динамика уровня 

сплоченности 

Отряда (социометрия) 

– Навыки самоорганизации 

(дежурство, планирование 

дня) 

– чек-листы отрядных дел 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Программа рассчитана на детей в возрасте от 7  до 17 лет.  

Участники:  

-учащиеся образовательных учреждений Ордынского района, Новосибирской области, д. 

Березовка 

При комплектовании состава лагеря особое внимание уделяется детям из малообеспеченных, 

неполных и многодетных семей, а также детям, находящимся в трудной жизненной ситуации, 

детям СВО.  

Численный состав участников смены - 451 человек. Дети зачисляются в летний 

оздоровительный лагерь дневного пребывания на основании письменного заявления от 

родителей обучающихся и  наличии медицинской справки о состоянии здоровья (для 

иногородних).  

Партнерское взаимодействие с организациями - партнерами 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает:  

-участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий в 

рамках рабочей программы воспитания и календарного плана воспитательной работы 

(выставки, встречи, тематические дни, дни открытых дверей, тематические праздники, 

торжественные мероприятия и т. п.);  

-познавательные и тематические экскурсии. 

Список организаций - партнеров:  

- Сельский дом культуры; 

- Березовская  сельская библиотека; 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

КАЛЕНДАРЬ ЗНАМЕНАТЕЛЬНЫХ ДАТ НА 2026 ГОД 

Образовательные организации в праве наряду с федеральным календарным планом 

воспитательной работы проводить иные мероприятия согласно федеральной рабочей программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей.  

При составлении календарного плана лагеря дневного пребывания «Под знаком единства» 

учитываются рекомендуемые памятные даты и проводятся тематические мероприятия для 

учащихся.  

Ключевые значимые календарные даты на время проведения смены ЛДП.  

Июнь: 01.06 – День защиты детей  

06.06 – День русского языка  

07.06 – Всемирный день бега  

09.06 – День друзей  

12.06 - День России  

22.06 – День памяти и скорби  

24.06 – День Орлят  

Юбилейные даты со дня рождения писателей, музыкантов, художников и других деятелей: 

01.06 – 221 год  со дня рождения русского композитора М. И. Глинки (1804 – 1857гг.)  

02.06 - 121 год со дня рождения писателя Н. К. Чуковского (1904 – 1965гг.)  

06.06–226 лет со дня рождения русского поэта и писателя А. С. Пушкина (1795 –1837гг.)  

07.06–231 год со дня рождения русского поэта Чаадаева (1794 – 1856гг). 

 

 

 

 

 

 



 

 
ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

                                                                   ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 
ДЕТСКОГО ЛАГЕРЯ ДНЕВНОГО ПРЕБЫВАНИЯ  

«Под знаком Единства» 
 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ ПЕРИОД СМЕНЫ 
Модуль Форма работы Содержание/Ключевые компоненты/Ценностные основы Уровень реализации 

(общелагерный, межотрядный, 

групповой, отрядный, 

индивидуальный) 

«КУЛЬТУРА 

РОССИИ» 

Церемония 

открытия 

смены 

Торжественная линейка открытия смены. Вынос Государственного 

флага Российской Федерации 

 

 

Общелагерный 

«ДЕТСКОЕ 

САМОУПРАВЛЕНИЕ» 

Организацион

ный сбор 

Выборы органов самоуправления. Постановка общей цели и 

установление правил совместной жизни.  

«Огонек дружбы» 

 

 

Общелагерный 

                                                  ОСНОВНОЙ ПЕРИОД СМЕНЫ 

«КУЛЬТУРА 

РОССИИ» 

 

 

 

«ДЕТСКОЕ 

САМОУПРАВЛЕНИЕ» 

Тематические 

дни 

Тематический день: 

День защиты детей 

Конкурс рисунка на асфальте «Лето нашей мечты» 

 

Коммуникативные игры на выявление лидеров и сплочение 

коллектива 

Общелагерный 

«СПОРТИВНО-

ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА» 

 

 

 

 

 

«ДЕТСКОЕ 

Тематические 

дни 

Тематический день:  

День здоровья 

Спортивный турнир «Сильные. Смелые. Ловкие» 

Игровой конкурс  

«Здоровые загадки» 

Спортивная программа «Малые Олимпийские игры" 

 «Веселые старты» 

 

Заседания совета лагеря. Обсуждение плана работы лагеря 

Общелагерный 



 

САМОУПРАВЛЕНИЕ» 

 

 

 

«КУЛЬТУРА 

РОССИИ» 

 

 

 

 

«ЦИФРОВАЯ И 

МЕДИА-СРЕДА» 

Тематические 

дни 

Тематический день:  

День русского языка (Пушкинский день) Викторина по сказкам 

А.С Пушкина «Поэт поколений»  

 

Конкурс компьютерного творчества «Мой Пушкин» 

 

Общелагерный 

«КУЛЬТУРА 

РОССИИ» 

 

 

 

 

 

 

«ЦИФРОВАЯ И 

МЕДИА-СРЕДА» 

Тематические 

дни 

Тематический день: 

День России  

 

Церемония выноса Государственного флага Российской 

Федерации 

Квест-игра «Города России» 

 

Виртуальная выставка «Открытка с Днем России» 

Общелагерный 

«СПОРТИВНО-

ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА» 

Тематические 

дни 

Тематический день: 

День безопасности 
 

Практикум по оказанию первой помощи  

«Всегда готов»  

 

Конкурс знатоков дорожного движения  

«Безопасные каникулы» 

 

Общелагерный 

«СПОРТИВНО-

ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА» 

Режимные 

моменты 

Утренняя зарядка. Игры на свежем воздухе (ежедневно): 

подвижные, народные, спортивные 
Общелагерный 

«СПОРТИВНО-

ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА» 

Режимные 

моменты 

Минутки здоровья «О пользе и вреде солнца», «Правильная 

осанка», «Солнечный ожог», «Полезные продукты», «Вредные 

привычки», «Зеленая аптека», «Берегите глаза», «О пользе ЗОЖ» 

Общелагерный 

«КУЛЬТУРА 

РОССИИ» 

Тематические 

дни 

Тематический день: 

День семьи  

Общелагерный 

 



 

 

 

 

 

 

«ЭКСКУРСИИ И 

ПОХОДЫ» 

Тематический час «Семь Я»  

 

Конкурс фото и видеороликов «Наша дружная семья» 

 

Экскурсия в школьный лагерь «Люди и время» 

 

«КУЛЬТУРА 

РОССИИ» 

 

 

«ЭКСКУРСИИ И 

ПОХОДЫ» 

Тематические 

дни 

Тематический день: 

День памяти и скорби 

Урок мужества «О подвиге и героизме». 

 

Экскурсия в Парк Победы. 

Общелагерный 

 

«КУЛЬТУРА 

РОССИИ» 

 

 

 

«СПОРТИВНО-

ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА» 

 

«ЦИФРОВАЯ И 

МЕДИА-СРЕДА» 

 

Тематические 

дни 

Тематический день: 

День экологии 

 

КТД «Береги планету» 

 

Спортивная эстафета «Зоологические забеги» 

 

Турнир по настольным играм «Высшая лига» 

 

Конкурс компьютерного рисунка «Береги природу» 

 

«КРУЖКИ И 

СЕКЦИИ» 

Работа в 

объединениях 

по 

направленност

ям 

 

Организация занятий в рамках образовательной программы 

«РОБО-ЛЕТО», 

 «Быстрые, ловкие, дружные»,  

«Держи Ритм», 

«Чудеса из бумаги» 

Групповой 

«КОЛЛЕКТИВНАЯ  

СОЦИАЛЬНО-

ЗНАЧИМАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В 

ДВИЖЕНИИ ПЕРВЫХ» 

Дебат-клуб «Путешествие в Страну Первых». 
История, ценности движения, основные направления. 

 

Общелагерный 

«ДЕТСКОЕ Работа совета Проведение огоньков Групповой 



 

САМОУПРАВЛЕНИЕ» 

 

 

«ПСИХОЛОГО – 

ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ 

СОПРОВОЖДЕНИЕ» 

лагеря   

 

Организация коммуникативных игр, игр на выявление лидеров, 

игр на сплочение коллектива 

(в течение всей смены) 

«ЦИФРОВАЯ И 

МЕДИА-СРЕДА» 

 

 

«КРУЖКИ И 

СЕКЦИИ» 

Выставка Составление видео-отчетов по каждому дню в лагере, размещение 

информации в социальных сетях 

Конкурс компьютерного творчества «Вокруг лета» 

Выставка работ участников смены 

«Дети России». 

Индивидуальный 

 

«ПРОФОРИЕНТАЦИЯ» 

 

«ЭКСКУРСИИ И 

ПОХОДЫ» 
 

 

Тематические 

дни 

Тематический день: 

День профориентации 

Профориентационные игры. 

Творческий конкурс «Придумай профессию будущего» 

 

Экскурсия в школьный музей «Люди и время». 

  

Общелагерный 

«ИНКЛЮЗИВНОЕ 

ПРОСТРАНСТВО» 

Включение 

детей с ОВЗ в 

общую 

систему 

работы лагеря 

Создание условий комфортной и доступной среды для детей с ОВЗ Общелагерный 

«ПСИХОЛОГО – 

ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ 

СОПРОВОЖДЕНИЕ» 

Консультацио

нная работа 

педагогов с 

учащимися и 

родителями 

Работа по урегулированию конфликтных ситуаций, организация игр на 

сплоченность коллектива, на адаптацию участников смены к незнакомым 

условиям и коллективу, коррекция эмоциональных состояний участников 

смены 

 

Индивидуальный 

«ПСИХОЛОГО – 

ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ 

СОПРОВОЖДЕНИЕ» 

Инструктажи Проведение инструктажей по технике безопасности «Правила поведения 

на прогулках и экскурсиях», «Правила поведения на дорогах» 

 

Плановая  тренировочная эвакуация в случае пожара 

 

ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД СМЕНЫ 

«КУЛЬТУРА 

РОССИИ» 

Церемония 

закрытия 

смены 

Торжественная линейка закрытия смены 

 

Конкурс рисунка  

 

Общелагерный 



 

«Лучший день в лагере» 

«ДЕТСКОЕ 

САМОУПРАВЛЕНИЕ» 

Организацион

ный сбор 

Отчет Совета лагеря о выполнении плана смены. «Творческий 

марафон» подведения итогов смены. Награждение участников 

смены 

 

Общелагерный 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 4 

УКЛАД ОРГАНИЗАЦИИ ОТДЫХА И ИХ ОЗДОРОВЛЕНИЯ: ОСОБЕННОСТИ И 

УНИКАЛЬНЫЕ ЭЛЕМЕНТЫ 

Уклад задаёт порядок жизни организации и аккумулирует ключевые характеристики, 

определяющие особенности воспитательного процесса. Это система правил, традиций и 

ценностей, которые создают особую атмосферу и помогают детям чувствовать себя комфортно, 

безопасно и вовлечено в процесс. 

Главные принципы лагеря:  

 Доброжелательность (по отношению ко всем участникам); 

 Сотрудничество (все делаем вместе); 

Инициатива (идеи предлагают участники смены). 

 

Правила лагеря:  

1. Уважать друг друга.  

2. Слушать педагогов.  

3. Не опаздывать.  

4. Беречь имущество. 
 

Основными традициями в детском лагере являются:  

 совместная деятельность детей и взрослых, как ведущий способ организации воспитательной 

деятельности;  

 создание условий, при которых для каждого ребенка предполагается роль в совместных делах 

(от участника до организатора, лидера того или иного дела);  

 создание условий для приобретения детьми нового социального опыта и освоения новых 

социальных ролей;  

 проведение общих мероприятий детского лагеря с учетом конструктивного межличностного 

взаимодействия детей, их социальной активности; 

 включение детей в процесс организации жизнедеятельности временного детского коллектива; 

 формирование коллективов в рамках отрядов, установление в них доброжелательных и 

товарищеских взаимоотношений. 

 

Уникальность воспитательного процесса в детском лагере заключается в кратковременности, 

автономности, сборности.  

Кратковременность – короткий период лагерной смены, характеризующийся динамикой 

общения, деятельности, в процессе которой ярче высвечиваются личностные качества.  

Автономность – изолированность ребенка от привычного социального окружения, без 

дневников, домашних заданий, опеки родителей – все это способствует созданию обстановки 

доверительности.  

Сборность – предполагает объединение детей с разным социальным опытом и разным 

уровнем знаний, не скованных оценками прежнего окружения, каждый ребенок имеет 

возможность быть самим собой. 

Пребывание детей в лагере с 8:30 до 14:30. В это время организуется 2-разовое питание 

(завтрак, обед). 
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Режим дня 

лагеря с дневным пребыванием «Дружба» 

июнь 2026 

1. Приход воспитателей ______________________08.00 

2. Прием детей, осмотр детей на предмет наползания клеща 

_________________________________________08.30 - 09.00. 

3. Зарядка__________________________________ 09.00-09.10 

4. Линейка _________________________________ 09.10- 09.20. 

5. Завтрак __________________________________09.20- 09.40. 

6. Работа по плану отрядов ___________________ 09.40 - 10.00. 

7. Работа кружков ___________________________10.00.-11.15 

8. Организация и проведение коллективных творческих дел, 

прогулки, подвижные игры__________________   11.15 -13.00 

9. Общественно полезный труд _______________  13.00-13.20 

10. Обед ____________________________________13.20 - 13.50. 

11. Отрядное время                       _______________ 13.50 - 14.10. 

12. Подведение итогов дня ____________________ 14.10.-14.30 

13. Уход домой______________________________ 14.30 

 

Деятельность летнего оздоровительного лагеря только тогда целесообразна, когда 

для каждого школьника она дает радостное время духовного, творческого и 

физического роста. Практика воспитания показывает, что основной деятельностью, 

в которой ребенок удовлетворяет свои жизненные потребности в движении, в 

активности, в общении со сверстниками, в освоении социальных ролей, в 

творчестве и самостоятельности является игра. 

Детская игра - средство активного обогащения личности. Ее можно рассматривать 

как основную форму существования всех сторон жизнедеятельности коллектива и 

личности, средство развития индивидуальных качеств, метод организации и 

сплочения коллектива, как фактор, способствующий созданию яркого 

эмоционального состояния и формирующий внутренний мир человека. 

Именно поэтому основным видом деятельности лагеря является игровая. А 

педагоги, являясь участниками игрового пространства, разделяют с 

воспитанниками их радости, успехи и оказывает помощь в случае затруднения. Все 

это сближает их с детьми, помогает установить с ними доверительные отношения. 
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